Sinodo dos Bispos

Questionario sobre a Familia

1. Sobre a difusdo da Sagrada Escritura e do Magistério da Igreja a propdsito da
familia

a) Qual é o conhecimento real dos ensinamentos da Biblia, da “Gaudium et spes”, da
“Familiaris consortio” e de outros documentos do Magistério posconciliar sobre o

valor da familia segundo a Igreja catdlica? Como os nossos fiéis sao formados para a
vida familiar, em conformidade com o ensinamento da Igreja?

O conhecimento da doutrina da igreja, tal como ele surge explicitado na Biblia, nas
enciclicas e noutros documentos do magistério pds-conciliar sobre o valor da familia é
escasso. E consensual que s3o poucos os que conhecem profundamente estes
documentos.

b) Onde é conhecido, o ensinamento da Igreja é aceite integralmente? Verificam-se
dificuldades na hora de o por em pratica? Se sim, quais?

Aqueles que os conhecem — ou conhecem a doutrina da Igreja por outras vias -,
seguem, sobretudo, a sua consciéncia, sobretudo no que diz respeito a doutrina da
Igreja relativamente a sexualidade e a contracepgao.

Recorda-se que o papel da consciéncia surge expresso nos préprios documentos do
magistério. A Familiaris Consortio (n2 5), fala do contributo “préprio e insubstituivel”
dos esposos e pais cristdos. A Humanae Vitae (n? 10) da “paternidade responsavel”,
gue “comporta uma relagdo mais profunda com a ordem moral objectiva estabelecida

I”

por Deus, de que a consciéncia recta é intérprete fie

c) Como o ensinamento da Igreja é difundido no contexto dos programas pastorais
nos planos nacional, diocesano e paroquial? Que tipo de catequese sobre a familia é
promovida?

Parte dos conhecimentos partilhados sobre a doutrina da Igreja relativa a familia
resulta mais do que surge nos media (dando estes maior relevancia as suas dimensdes
mais mediaticas, desvirtuando, muitas vezes, alguns dos seus sentidos mais
profundos), do que pela transmissdo da doutrina por via das instituicdes eclesiais.
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Para alguns, o desconhecimento mais ou menos generalizado da doutrina da Igreja
relativamente a familia resulta da deficiente organizacdo paroquial na cidade de
Lisboa. A pouca identificacdo com as pardquias da residéncia, em parte porque as
respostas paroquiais para as familias sdo insuficientes, ndo estimula a articulacdo entre
a familia e o enquadramento institucional mais imediato, comprometendo, de alguma
forma, a vivéncia da familia crista: muitas vezes os pais frequentam uma igreja, alguns
filhos fazem catequese numa outra, outros ainda estdo em grupos de jovens de uma
terceira. Mais do que nas paroéquias, € noutro tipo de dinamicas (articulagdo pastoral
entre as diferentes pardquias da cidade, movimentos, cursos, etc.), que as familias
podem encontrar formacao crista.

Em suma, a comunidade considera que a formacdo disponivel, do ponto de vista de
formacdo catequética ou biblica, é insatisfatoria.

Parte do desconhecimento da doutrina da Igreja resulta de muitos casais ndo
procurarem formacdo a este nivel. l.e., para alguns existe oferta satisfatdria, mas a
procura é que é insatisfatéria. Para a maior parte, todavia, ndo existe, da parte da
Igreja, uma estratégia eficaz e apelativa com o objectivo de chegar as pessoas. Assim
sendo, tem cabido a prépria familia a formacdo para a familia, quer a partir da
transmissdo geracional, quer a partir da aprendizagem comum ja enquanto familia
constituida.

Foi consensual que a Igreja “ndo” foi capaz de se adaptar a vida das pessoas e as suas
necessidades de comunicagao, oferecendo uma catequese satisfatoria.

d) Em que medida — e em particular sob que aspetos — este ensinamento é realmente
conhecido, aceite, rejeitado e/ou criticado nos ambientes extraeclesiais? Quais sdo
os fatores culturais que impedem a plena aceitagao do ensinamento da Igreja sobre a
familia?

Relativamente aos factores culturais que impedem a plena aceitacdo da doutrina, sao
elencadas varias situagoes:

J as grandes transformacdes da familia nas ultimas décadas, mudancgas
socio-culturais que também acarretaram mudancas na imagem tradicional da
familia, sem existir, ainda, um modelo alternativo;

J a desadequacdo do modelo do matrimdnio centrado no conjunto
familiar ao momento histérico, tornando-o incapaz de gerar a forca necessaria
para um amor conjugal para “toda a vida”;
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J as geracOes estarem separadas e fechadas em si mesmas com a
consequente falta de didlogo e participacao;

J ter-se verificado uma ruptura dos papéis reconhecidos no passado aos
diversos membros da familia, resultando numa falta de identidade das pessoas
dentro do grupo familiar;

) haver um grande desfasamento entre o discurso oficial da igreja e a
realidade social, desfasamento ndo sé plasmado nas enciclicas e documentos
do magistério, tanto mais indecifraveis quanto mais antigas, mas também no
conjunto de questdes deste mesmo inquérito.

2. Sobre o matrimoénio segundo a lei natural

a) Que lugar ocupa o conceito de lei natural na cultura civil, quer nos planos
institucional, educativo e académico, quer a nivel popular? Que visoes da
antropologia estdo subjacentes a este debate sobre o fundamento natural da
familia?

Em primeiro lugar é importante questionara sobre os sentidos adscritos ao conceito
“Lei Natural”: o que se entende por Lei Natural? De onde vem o conceito? O conceito
existe “naturalmente”, ou é uma constru¢ao cultural e dogmatica? Ha vdrias leis
naturais?

° para alguns, questdes deste tipo encerram os perigos do relativismo e a
correspondente ameaca resultante do se considerar tudo uma “construcao
social”. Face a um relativismo radical, como ancorar o pensamento da igreja? -
perguntou-se.

J Para outros, o questionamento do conceito ndo faz qualquer sentido, ja
que — e para esses — a Lei Natural decorre do préprio plano de Deus para a
humanidade.

J Por fim, houve quem acrescentasse que o problema estava

inevitavelmente contaminado por visdes moralistas, sendo necessario ter em
conta, também, essa dimensao do problema.

Assim, sobre este tema levantam-se questdes de natureza conceptual, divergindo as
opinides em relacdo a: a natureza como expressdao do plano de Deus; o relativismo
como ameaca, etc. Considerou-se, ainda, que as leis do Estado fogem a uma
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concepgao estrita de lei natural, ndo existindo um debate sério sobre o tema. Revelou-
se alguma vontade em pensar de forma mais aprofundada o assunto.

b) O conceito de lei natural em relagao a unido entre o homem e a mulher é
geralmente aceite, enquanto tal, por parte dos batizados?

c) Como é contestada, na pratica e na teoria, a lei natural sobre a unidao entre o
homem e a mulher, em vista da formagao de uma familia? Como é proposta e
aprofundada nos organismos civis e eclesiais?

d) Quando a celebra¢ao do matrimdnio é pedida por batizados ndo praticantes, ou
que se declaram nao-crentes, como enfrentar os desafios pastorais que dai derivam?

Deve haver abertura da parte da igreja, ja que esse pode ser um momento no qual os
participantes se podem sentir acolhidos e tocados pela graca, dai resultando uma
reaproximacao a fé.

3. A pastoral da familia no contexto da evangelizagao

a) Quais foram as experiéncias que surgiram nas ultimas décadas em ordem a
preparagao para o matrimonio? Como se procurou estimular a tarefa de
evangelizagdao dos esposos e da familia? De que modo promover a consciéncia da
familia como “Igreja doméstica”?

No geral as familias ndo sdo um centro de irradiacao espiritual, apesar de haver uma
minoria de familias a incarnar esse papel. Ha familias exemplares, mas, ainda assim,
considerou-se que havia muito caminho a fazer. H4 quem recorde, inclusive, que os
cristdos deviam ser humildes, pois havia casais nao cristdos que eram prova de um
amor maior do que alguns casais cristdos. Assim sendo, a expressao “igreja

domeéstica”, interiorizada e vivida pelas familias cristds, € uma expressdo ainda a
descodificar e concretizar.
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A este respeito seria importante fazer uma pergunta: a de saber se a evangelizacdo é
aquilo que distingue, sobretudo, a familia catélica da familia ndo-catdlica?

J Para parte dos presentes, reside precisamente ai a diferenca. Estes
relembraram que muitas familias eram lugares de evangelizacdo, ndo apenas
para os seus membros, como para quem delas se aproximava.

) A maioria voltou a sublinhar que essa situacdo ndo era maioritaria.

b) Conseguiu-se propor estilos de ora¢cao em familia, capazes de resistir a
complexidade da vida e da cultural contemporanea?

c) Na atual situagdo de crise entre as geragdes, como as familias cristds souberam
realizar a prépria vocacdo de transmissao da fé?

A familia pode-se expressar enquanto centro de irradiacdo espiritual de formas
variadas:

J No quotidiano, na maneira como exprime a sua relacdo com os outros e
com o mundo, nomeadamente nas suas formas de hospitalidade e de
acolhimento.

J Mas também nos momentos-limite da vida, tal como as doencas
prolongadas, a morte, inesperada ou nao.

Considerou-se, contudo, que, ainda assim, e mais uma vez, as familias catdlicas
tendem a dar testemunhos contraditérios, sendo que alguns destes testemunhos nem
sequer sdo crediveis. A esse propdsito, levanta-se uma outra questdo: O que é que

III

torna “credivel” o testemunho de uma familia catélica? Quais sdo os parametros dessa
credibilidade? Como evitar a contradicdo dentro da familia, que procura ser
profundamente cristd, e que, ao mesmo tempo, a maneira como expressa, na vida, na
comunidade, a sua fé, a torna pouco credivel aos olhos dos que ndo sdo catdlicos,
comprometendo, dessa forma, o seu papel de testemunha (deu-se o exemplo d e

algumas familias que tém varios filhos, mas que sdo, na verdade, indesejados)?
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d) De que modo as Igrejas locais e os movimentos de espiritualidade familiar
souberam criar percursos exemplares?

Surgiram muitos movimentos e experiéncias de preparacdo para a vida familiar e para
a vida da familia na comunidade. Todavia, e apesar de haver na cidade de Lisboa
alguns exemplos notdveis, assinala-se que muitos destes movimentos se fecharam
sobre si mesmos, em vez de se abrirem a sociedade. Por outro lado, as estruturas
paroquiais ndo estdo a fazer o seu papel, a este nivel. Em suma, considera-se que no
gue diz respeito a formacdo para o matrimonio, a estratégia da Igreja ndo é clara nem
apelativa. Alids, o modo como se formularam vdrias questdes deste inquérito revela
iSsO mesmo.

e) Qual é a contribuicao especifica que casais e familias conseguiram oferecer, em
ordem a difusdo de uma visdo integral do casal e da familia crista, hoje credivel?

f) Que atengdo pastoral a Igreja mostrou para sustentar o caminho dos casais em
formacao e dos casais em crise?

Relativamente ao investimento que se faz na espiritualidade familiar, no suporte
espiritual, numa ora¢ao adaptada a familia, a comunidade considera, no geral, que nao
existe grande investimento, nem uma estratégia concertada para uma espiritualidade
da familia.

4. Sobre a pastoral para enfrentar algumas situagées matrimoniais dificeis

a) A convivéncia ad experimentum é uma realidade pastoral relevante na Igreja
particular? Em que percentagem se poderia calculd-la numericamente?

A coabitacdo pré-matrimonial é muito frequente, é a opgao escolhida pela maioria dos
jovens casais, que a vivem sem sentimentos de culpabilidade. Esta realidade nao é
vista com preocupacao pela comunidade, que reconhece os problemas decorrentes
das restrigcdes aos contactos intimos pré-matrimoniais nas geragdes anteriores.
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b) Existem unides livres de facto, sem o reconhecimento religioso nem civil?
Dispoem-se de dados estatisticos confiaveis?

As unides de facto sdo também muito frequentes entre os jovens casais, em numero
equivalente ou superior as unides com vinculo religioso ou civil. Mas nem sempre
resultam de escolha: hd que ter em conta dificuldades de habitacdo ou de ordem
financeira, ha situacdes de grande sofrimento e, por vezes, as unides de facto resultam
da impossibilidade de casamento de uma das partes. Em muitos casos coexistem com
a vontade de batizar e educar religiosamente os filhos.

c) Os separados e os divorciados recasados constituem uma realidade pastoral
relevante na Igreja particular? Em que percentagem se poderia calculd-los
numericamente? Como se enfrenta esta realidade, através de programas pastorais
adequados?

d) Em todos estes casos: como vivem os batizados a sua irregularidade? Estao
conscientes da mesma? Simplesmente manifestam indiferenga? Sentem-se
marginalizados e vivem com sofrimento a impossibilidade de receber os
sacramentos?

e) Quais sao os pedidos que as pessoas separadas e divorciadas dirigem a Igreja, a
proposito dos sacramentos da Eucaristia e da Reconciliagao? Entre as pessoas que se
encontram em tais situagoes, quantas pedem estes sacramentos?

Apesar da doutrina oficial, a atitude da Igreja em relagdo aos divorciados recasados é
muito diversa, depende muito da pardéquia. Hd sacerdotes que ndao permitem o seu
acesso a comunhdo, outros que aconselham numa comunidade onde ndo sejam
conhecidos, outros que a excluem em absoluto.

Alguns divorciados recasados aceitam o ndo acesso a comunh3do sem amargura e
sentem que isso nao impede o fortalecimento da sua relagdo com Deus, mas para a
maioria € uma causa de grande sofrimento. A maioria dos membros da comunidade
considera que ha situagdes muito diversas nestes casos, que devem ser tidas em conta.

Foi reconhecida como muito boa pratica, que deveria ser alargada a outras pardquias,
a "comunhao espiritual”, o tracar do sinal da cruz numa mao aberta, como expressao
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do amor de Deus, praticada na Capela do Rato. Mas este gesto deve também funcionar
como um alerta para o sofrimento que a impossibilidade de comungar constitui para
tantos crentes.

Algumas pessoas consideram que ndo comungar é uma consequéncia das suas opc¢oes,
outras consideram um escdndalo que haja pessoas que, por esse motivo, sejam
"postas de lado", ndo podendo partilhar a refeicdo da Eucaristia.

f) A simplificagdo da praxis canonica em ordem ao reconhecimento da declaragdo de
nulidade do vinculo matrimonial poderia oferecer uma contribui¢do positiva real
para a solugdo das problematicas das pessoas interessadas? Se sim, de que forma?

A comunidade considera que deve haver regras e que as regras devem ser cumpridas,
mas ha que rever a doutrina, que estd em muitos aspetos desfasada da realidade
atual. A primeira regra deveria ser a da misericordia, todos devem ter uma segunda
oportunidade, foi o que Jesus nos ensinou. A doutrina também tem uma historia, e o
sacramento do matriménio também deve ser entendido no seu contexto histérico. E
preciso aprofundar a dimensdo teoldgica deste sacramento.

Questionada a indissolubilidade do casamento, a comunidade considera que a revisdo
das regras de nulidade do matriménio ndo é uma solugdo satisfatéria para este
problema, hd que fazer uma reflexao mais ampla e profunda.

g) Existe uma pastoral para ir ao encontro destes casos? Como se realiza esta
atividade pastoral? Existem programas a este proposito, nos planos nacional e
diocesano? Como a misericérdia de Deus é anunciada a separados e divorciados
recasados e como se poe em pratica a ajuda da Igreja para o seu caminho de fé?

A comunidade considera que a Igreja deveria ter uma atitude mais aberta em relagado a
esta realidade, deveria haver uma pastoral mais clara e mais inclusiva de modo a que a
Igreja acolha plenamente estas pessoas no seu seio. Os evangelhos mostram-nos que
foi sempre esta a atitude de Jesus em relacdo aos excluidos pela sociedade e pela
Igreja do seu tempo.
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5. Sobre as unides de pessoas do mesmo sexo

a) Existe no vosso pais uma lei civil de reconhecimento das unides de pessoas do
mesmo sexo, equiparadas de alguma forma ao matriménio?

Em Portugal, existe uma lei que permite o casamento entre pessoas do mesmo sexo.

b) Qual é a atitude das Igrejas particulares e locais, quer diante do Estado civil
promotor de unides civis entre pessoas do mesmo sexo, quer perante as pessoas
envolvidas neste tipo de uniao?

Considera-se que, para definir a sua atitude e a sua pastoral em relacdo a estas
guestdes, a lgreja deveria ter em conta o conhecimento cientifico em relacdo as
guestdes de género, ambiguidade sexual e orientacdo sexual.

Porqué descriminar uma pessoa na sua relacdo com Deus por causa da sua orientacdo
sexual ?

A doutrina da Igreja em relacdo a homossexualidade é de uma grande intolerancia, cria
inseguranca e culpa, embora haja membros da Igreja que tém atitudes de acolhimento
e compreensdao em relacdo as pessoas homossexuais. Mas em geral ha uma grande
incompreensdao e desconfianca mutua, entre a comunidade homossexual e a
comunidade crista.

c) Que atengao pastoral é possivel prestar as pessoas que escolheram viver em
conformidade com este tipo de uniao?

A lIgreja estd muito impreparada para lidar com esta realidade. Em Portugal e em
Lisboa ndo ha uma pastoral sobre este assunto nem a questdo é tratada na formacgao
dos sacerdotes, que nao sdo ajudados a acolher. A Igreja deveria ajudar as pessoas
homossexuais a fazer o seu percurso de fé, a rezar a sua condicao, a crescer para Deus,
a serem protagonistas nas suas comunidades. A Igreja ficara mais pobre se nao o fizer.
Foi apontada a correta referéncia a “pessoas que escolheram viver em conformidade
com este tipo de uniao”, pois escolher viver é escolha.

A comunidade considera que as pessoas homossexuais devem ter toda a atencao
pastoral, como as heterossexuais, embora algumas pessoas tenham dulvidas sobre se
as unides de pessoas do mesmo sexo deve ser vista do mesmo modo que as unides
heterossexuais.
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A transmissdo da fé a criancas adotadas por casais homossexuais deve ser feita da
mesma forma que a de todas as criangas, comecando pelo respeito pelo contexto
familiar da crianga.

Foi afirmado que a Fé é a mesma, ndo ha outra pastoral.

Todos devemos empenhar-nos numa formacdo cristd mais aprofundada nas nossas
comunidades.

d) No caso de unides de pessoas do mesmo sexo que adotaram criang¢as, como é
necessario comportar-se pastoralmente, em vista da transmissao da fé?

6. Sobre a educagdo dos filhos no contexto das situa¢oes de matrimonios irregulares

a) Qual é nestes casos a proporg¢ao aproximativa de criangas e adolescentes, em
relacdo as criangas nascidas e educadas em familias regularmente constituidas?

b) Com que atitude os pais se dirigem a Igreja? O que pedem? Somente os
sacramentos, ou inclusive a catequese e o ensino da religiao em geral?

c) Como as Igrejas particulares vao ao encontro da necessidade dos pais destas
criangas, de oferecer uma educagao crista aos proprios filhos?

d) Como se realiza a pratica sacramental em tais casos: a preparagao, a
administracao do sacramento e o acompanhamento?

10
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7. Sobre a abertura dos esposos a vida

a) Qual é o conhecimento real que os cristdos tém da doutrina da Humanae vitae a
respeito da paternidade responsavel? Que consciéncia tém da avaliagao moral dos
diferentes métodos de regulacao dos nascimentos? Que aprofundamentos poderiam
ser sugeridos a respeito desta matéria, sob o ponto de vista pastoral?

Em relacdo as pergunta 7.a-d, sublinhou-se a grande distancia entre o que é proposto
na Humanae Vitae e o que é a vida dos casais. Recordou-se o equivoco por detras da
redaccdo da Humanae Vitae, as propostas alternativas que a maioria da primeira da
comissdo redactorial apresentara mas que, face as pressdes de sectores da Curia
Romana, levou & alteracdo da composicdao da comissdo. Por outro lado, o senso
comum sobre a Humanae Vitae estd centrado na doutrina sobre a contracepcdo,
desconhecendo-se outros aspectos da enciclica (esta obsessdo é por vezes reforcada
nos Cursos de Preparacdao para o Matrimdnio). Questiona-se a visdo mecanicista da
sexualidade que atravessa os textos doutrinarios e a auséncia de uma descricdo mais
completa e humana da vida do casal. PropGe-se, por isso mesmo, que se desconsidere
a Humanae Vitae, de modo a evitar a transformar a sexualidade em algo independente
do pensamento. Recorda-se, ainda, que a fertilidade do casal ndo se deve resumir a
concepcdo e a contracepcdo, e que o ser aberto a vida ndo se deve resumir aos filhos,
mas a capacidade do casal ser fermento no mundo. Considerou-se, por fim, que em
vez da Humanae Vitae, era o amor o melhor leme da abertura dos esposos a vida. E
que seria desejavel que houvesse mais projectos pastorais a articular familia e
comunidade, promovendo, dessa forma, a sua fecundidade social.

b) Esta doutrina moral é aceite? Quais sdao os aspetos mais problematicos que
tornam dificil a sua aceitagao para a grande maioria dos casais?

c) Que métodos naturais sao promovidos por parte das Igrejas particulares, para
ajudar os conjuges a por em pratica a doutrina da Humanae vitae?

d) Qual é a experiéncia relativa a este tema na pratica do sacramento da peniténcia e
na participacao na Eucaristia?

11
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e) Quais sdo, a este proposito, os contrastes que se salientam entre a doutrina da
Igreja e a educagao civil?

Reconhece-se, ao mesmo tempo, que os constrangimentos sociais impedem um
crescimento da natalidade. As politicas para a familia, a nivel estatal, sdo muito fracas,
e as condicoes para as familias crescerem em nimero de filhos sdo reduzidas. Torna-se
necessario, por isso mesmo, lutar para que as condicdes de vida das pessoas
melhorem, através de politicas sociais activas que facilitem a vida dos mais jovens e
gue permitam a conciliagcdo entre trabalho e familia.

8. Sobre a relagdo entre a familia e a pessoa

a) Jesus Cristo revela o mistério e a vocacao do homem: a familia é um lugar
privilegiado para que isto aconteg¢a?

Para boa parte da comunidade, um dos desafios maiores que as sociedades ocidentais
colocam a familia crista é a sua crescente laicizacdo. Como ser uma familia cristd num
universo tdo marcado pela laicidade? Neste contexto, pergunta-se: sera necessario um
novo modelo de familia, ou é melhor ndo haver modelo, de modo a permitir uma
maior abertura as novas realidades familiares? Ou pode fazer-se caminho a partir dos
varios modelos que existem?

Reconhece-se, também, que a actualidade é diferente, em relagdo aos estimulos para
a fé do que, por exemplo, nos tempos do Concilio. As criangas que cresceram nessa
altura puderam partilhar a alegria dos pais, e essa alegria transmitiu-se para o futuro.
Como é que se pode retomar, recuperar essa alegria, e transmiti-la? Hd muitos casais a
criarem dinamicas de alegria em Cristo, e transmissao dessa alegria?

b) Que situagdes criticas da familia no mundo contemporaneo podem tornar-se um
obstaculo para o encontro da pessoa com Cristo?

As condicBes actuais de vida prejudicam, de forma radical, a concep¢dao da familia
como fonte de testemunho, como passagem do testemunho. Como é possivel fazer
familia, sem ter tempo e espago para ser familia?

12
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c) Em que medida as crises de fé, pelas quais as pessoas podem atravessar, incidem
sobre a vida familiar?

f) Como promover uma mentalidade mais aberta a natalidade? Como favorecer o
aumento dos nascimentos?

9. Outros desafios e propostas

1) Um desafio maior é contrariar tentacao de fechamento da familia em si mesma, que
todas as familias enfrentam pelas circunstancias da vida (trabalho, falta de tempo,
etc...), fazendo com que entrem, ao invés, numa dindmica que responda a duas
exigéncias fundamentais:

) viver um processo evangelizador permanente, em ordem a santidade
comunitaria (ou seja, uma comunidade cristd em crescimento permanente);

J responder aos momentos e problemas especificos da familia,
especialmente aos momentos criticos.

2) Lamentou-se que em nenhum momento deste inquérito se levante a questdo da
violéncia doméstica, um problema que atinge tantas sociedades, nomeadamente
algumas de tradigao catdlica.
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