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Ficaste surpreendida pela inesperada visita. 
Pela voz de um anjo é o próprio Deus que te saúda: 
«Avé, cheia de graça, o Senhor está contigo».
Abriste o coração à surpresa. 
Consentiste que Deus entrasse e habitasse 
em teu corpo. 
No teu sim inteiro, a humanidade se renova, 
a Igreja se cumpre.
O que Deus sonha para cada um de nós
em ti já se realizou. 
Feliz de ti porque acreditaste, ó Imaculada. 
Senhora em Advento, 
Nestes tempos de inquietação e de incerteza, 
ensina-nos a paciente sabedoria da espera.

- P. António Martins


